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CHAMBRES D'HOTES LES DAMES DE
LA SAUGIAT - LE FIED - COEUR DU
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Bienvenue dans nos 4 chambres d'hétes au Fied - Coeur
du Jura

https://lesdamesdelasaugiat-jura.fr
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Le Fied

Frédérique vous accueille dans son magnifique chalet en pleine nature; en petite montagne sur le
1er plateau du Jura (entre 500 et 600M), la région du délicieux comté AOC; a la limite des vignobles
du Revermont et du Jura des lacs. Dans ce lieu de quiétude propice au repos vous pourrez déguster
un vin du Jura auprés du chaleureux poéle a bois, faire de magnifiques randonnées sur les chemins
fléchés a deux pas du chalet; visiter des sites prestigieux : villages de Chateau-Chalon ,Baume-les-
Messieurs, les sept cascades du Hérisson, les cascades des Tufs, les lacs de Chalain et de
Vouglans et la Suisse a TH30 de route. En hiver les stations de ski dans le parc naturel du Haut Jura
( Les Rousses) a 1TH DE ROUTE. Apres une bonne nuit sur des matelas en latex végétal revétus de
surmatelas en douce laine écologique et du linge de lit et toilette de qualité francaise, un bon petit
déjeuner en libre-service vous réjouira les papilles avant les multiples découvertes que vous réserve
le pays jurassien. Réservation pour deux nuits minimum en juillet et ao(t.




/ﬂ‘ Communs
@ Activités

o“ Réseaux

@ Stationnement

@ )
@ Scrvices

0 Extérieurs

Infos sur I'établissement

A proximité propriétaire Dans Chalet
Entrée commune Jardin commun

Acces Internet

Parking Parking privé

Nettoyage / ménage

lits faits a I'arrivée; linge de toilette fourni.
Piscine privative Piscine plein air

piscine construite et terminée courant juin.









A

Chambre

Chambres

Salle de bains / Salle
d'eau
wc

Cuisine

Autres piéces
Media

Autres équipements
Chauffage / AC

Exterieur

Divers

personnes

Chambre(s): 1
Lit(s): 1

Salle de bains avec douche

WC: 1
WC indépendants

Réfrigérateur

Wifi

Chauffage
Climatisation

Abri pour vélo ou VTT
Cour commune

Salon de jardin
Terrain clos commun

1 22

chambre m2

dont lit(s) 1 pers.: 0
dont lit(s) 2 pers.: 1
Séche cheveux

Barbecue
Jardin
Terrain clos
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CHAMBRE BONNE MAMAN
A &
Chambre 2 1

personnes chambre

Chambres

Chambre(s): 1

Lit(s): 1 dont lit(s) 1 pers.: 0
dont lit(s) 2 pers.: 1
Salle de bains / Salle Salle de bains avec baignoire Salle de bains privée
deau Séche cheveux
Salle(s) de bains (avec baignoire): 1
wc WC indépendants WC privés
Cursine Réfrigérateur
Autres piéces
Media Wifi
Autres équipements
Chauffage / AC Chauffage
Climatisation
Exterieur Abri pour vélo ou VTT Barbecue
Cour commune Jardin
Salon de jardin Terrain clos
Terrain clos commun
Divers
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CHAMBRE CHALET

@

Chambre 1

personnes chambre

Chambres Chambre(s): 1

Lit(s): 2 dont lit(s) 1 pers.: 1
dont lit(s) 2 pers.: 1
Salle de bains / Salle Salle de bains avec douche Séche cheveux
deau Salle(s) d'eau (avec douche): 1
wc WC indépendants
Cuisine Réfrigérateur
Autres piéces
Media Wifi
Autres équipements
Chauffage / AC Chauffage
Climatisation
Exterieur Abri pour vélo ou VTT Cour
Cour commune Jardin
Salon de jardin Terrain clos
Terrain clos commun
Divers







CHAMBRE PETIT NID

& & =

Chambre 1 1

personne chambre

Chambres Chambre(s): 1

Lit(s): 1 dont lit(s) 1 pers.: 1
dont lit(s) 2 pers.: 0
Salle de bains / Salle Salle de bains avec douche Salle de bains commune
d'eau Séche cheveux
Salle(s) d'eau (avec douche): 1
wc WC communs
Cuisine
Autres pieces
Mediia Wifi
Autres équipements
Chauffage /AC Chauffage
Exterieur Abri pour vélo ou VTT Barbecue
Cour Cour commune
Jardin Salon de jardin
Terrain clos Terrain clos commun







A savoir : conditions de la location

Arrivée
Départ

Langue(s)
parlée(s)
Annulation/
Prépaiement/
Dépot de
garantie

Moyens de
paliement

Petit déjeuner

Ménage

Draps et Linge
de maison

Enfants et lits
dappoints

Animaux
domestiques

ARRIVEE ENTRE 17H ET 22H
DEPART ENTRE 8H ET 11H

Anglais  Frangais

Cheques bancaires et postaux
Virement bancaire

ENTRE 8H ET 11H

Espéces

Tarifs en €:

Tarifs (au 17/04/26)

Chambres d'hétes Les Dames de la Saugiat - Le Fied

Tarif 1 nuit en semaine
(L, M, M, J, D)

Tarif 1 nuit en weekend
(VouS)

n°1: CHAMBRE CHAMPETRE : Petit déjeuner inclus.Tarif pour 1 & 2 personnes.A partir de 2 nuits 30% de réduction.n°2 : CHAMBRE
BONNE MAMAN : Petit déjeuner inclus.Tarif pour 1 & 2 personnes.A partir de 2 nuits 30% de réductionn°3 : CHAMBRE CHALET : Petit
déjeuner inclus.Tarif pour 1 & 2 personnes.A partir de 2 nuits 30% de réduction n°4 : CHAMBRE PETIT NID : chambre enfant ou

adolescent: 50 eur/nuit.Petit déjeuner inclus.

Tarif 2 nuits weekend

(V+S) Tarif 7 nuits semaine

APRES VOTRE DEPART Unité de location

du 22/06/2026
au 16/09/2026

Draps et/ou linge compris

LITS FAITS A L ARRIVEE

Lit bébé

LA CHAMBRE CHALET PEUT ACCUEILLIR UN
ENFANT ( canapé lit) gratuit

LA CHAMBRE PETIT NID PEUT ACCUEILLIR UN
ENFANT OU UN ADOLESCENT: prix 50eur/nuit
Les animaux ne sont pas admis.

n°1t n°2 n°3 n°4

180€ 180€ 180€

n°i n°2 n°3 n°4

200€ 200€ 200€

n°1t n°2 n°3 n°4 n°1 n°2 n°3 n°4

250€ 250€ 250€ 875€ 875€ 875€



Mes recommandations

Toutes les Activités

OFFICE DE TOURISME ARBOIS POLIGNY SALINS COEUR DU JURA
WWW.COEURDUJURA-TOURISME.COM

Boulangerie - janier-dubry La Vallée Heureuse

La Maison Zugno

.03 84 53 10 31
Les Monts de Vaux

L 0384371213
Route de Genéve

.03 84 85 30 32
1 place de I'Eglise
& http://www.maison-zugno.com
4.2 km

QLA " 5.5 km " 7.1 km
MARRE o Q BARRETAINE e Q POLIGNY

Une Table libre, intuitive, entre potager
en permaculture et inspirations du
moment. Venez vivre une expérience
surprenante, ou différentes saveurs,
textures et couleurs se rencontrent.
Notre concept : un menu unique et
mystére, repensé a chaque saison pour
sublimer des produits locaux et de
saison, issus de notre potager et de
nos producteurs Jurassiens.

n€)

Dans un Cadre Lumineux et Cocoon
venez profiter d* une carte de Saison
intégralement faite Maison par notre
Chef M. Verjus

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs £ : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations

& https://www.hotellavalleeheureuse.com,

Restaurant - le bouchon du
chateau

0384251860
Rue Saint Jean

L hitps://www.lebouchonduchateau.com/

7.4 km "
Q CHATEAU-CHALON o

Le Bouchon du Chateau, c’est d’abord
un cadre dans l'un des plus beaux
vilages du  Jura. Harmonieux,
combinant pierre, bois et mobilier
design « Made in Jura ». En saison, une
terrasse s’ouvre en extérieur donnant
sur le belvédere de Chateau-Chalon. Le
Bouchon du Chateau, c’est ensuite une
cuisine, fusion d’ailleurs par les épices
et d’ici avec les morilles, le Comté et le
Vin Jaune. Le Bouchon du Chateau,
c’est enfin une cave, qui fait la part belle
au Jura et a Chateau-Chalon,
évidemment...

Arbeis Poligny Salins

CCEUR DU JURA
TOURISME

La Muse Bouche

. 0384371388
60 Grande Rue

L https://la-muse-bouche.fr/

7.5 km ”
Q POLIGNY e

Ouvert du mardi au samedi (sauf jeudi
soir) de 12h a 13h30 et de 19h15 a
20h45 Dans ce restaurant au coeur de
Poligny, la gourmandise est a
lhonneur. Elle est la source
d’inspiration du chef qui, chaque jour,
se plait a imaginer des plats aux
saveurs locales et de saison. Laissez-
vous surprendre par des plats
composés uniqguement de produits frais
et cuisinés sur place. Sur la terrasse
ensoleillée ou dans une salle élégante
et moderne, prenez place pour une
mise en bouche inspirée, suivie d’'un
menu savoureux. Le restaurant La
Muse Bouche vous accueille au coeur
de Poligny, du mardi au samedi au
déjeuner et au diner. Le restaurant
vous propose plusieurs menus a
composer vous-méme. Laissez-vous
inspirer par les entrées, les plats et les
desserts tous confectionnés a partir de
produits frais et de saison, entierement
cuisinés sur place. Les produits locaux,
comme les fromaaes du Jura. cétoient


https://www.coeurdujura-tourisme.com/activites-nature-jura-outdoor-loisirs/
https://www.coeurdujura-tourisme.com/visiter-le-coeur-du-jura/
https://www.coeurdujura-tourisme.com/
https://www.coeurdujura-tourisme.com/
http://www.maison-zugno.com
https://www.hotellavalleeheureuse.com/fr/page/restaurant-9a69a6c2-1bf0-42eb-bb32-d26b844e7af2
https://www.lebouchonduchateau.com/
https://la-muse-bouche.fr/

Mes recommandations

(suite)

Chez Janine

. 0384484378
771 route de la vallée

L hitps://www.chezjanine.com/

7.7 km
Q@ NEVY-SUR-SEILLE

Bar-restaurant authentique datant de
1932 dont I'histoire en a fait un lieu
incontournable et plébiscité. Sa
décoration figée dans les années 50-60
lui donne tout son charme. d'abord un
café-épicerie, aujourd'hui c'est aussi un
restaurant ou vous découvrirez les
recettes régionales telles que les
fondues comtoises, le poulet de Bresse
aux morilles et Vin Jaune, Mont d'Or,
truites... ou simplement passer du bon
temps entre amis autour d'un verre au
bar avec un bon saucisson du coin ...

Boulangerie patisserie - bouhelier

. 0384852099
4 route de Nevy

8.6 km
Q VOITEUR

Toutes les Activités

OFFICE DE TOURISME ARBOIS POLIGNY SALINS COEUR DU JURA

WWW.COEURDUJURA-TOURISME.COM

La Table du Grapiot

L0384 3749 44
3 Rue Bagier

(- https:/legrapiot.com/fr

13.0 km
@ PUPILLIN

Les nouvelles expériences du Grapiot a
Pupillin lls s’appellent Vivien, Noémie,
Louise, Violette et Hugo, unis pour
écrire le prochain chapitre d'une
institution locale. Tous formés dans de
belles maisons de gastronomie,
cuisiniers, patissiers, sommeliers et
maitres d’hétel, ils mettent en commun
leur amour du travail bien fait et leur
fraicheur pour donner vie a une
aventure collective atypique.

: Restaurants € : Activités et Loisirs 4 : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations

Le Pic Vert

. 03 84 25 44 49#03 84 25 44 49
Route du lac de Chalain

L hitp://www.restaurant-chalain.fr

13.1 km
@ DOUCIER

Cette ancienne ferme rénovée située a
Doucier vous ouvre grand son nid dans
son flot de verdure a quelques tirées
d'ailes du Lac de Chalain et des
Cascades du Hérisson. Savourez une
cuisine franc-comtoises privilégiant les
productions locales : cuisine au vin
jaune,, truites des piscicultures locales,
fritures, gougonnettes, boites chaudes
et fondues, galettes au sarrasin et
crépes sucrées, plats végétariens Pour
les journées ensoleillées, une grande
terrasse ombragée avec une aire de
jeux pour les enfants et pour les
moments  frisquets 4 salles de
caracteres avec cheminées, une salle
espace enfants avec coin lecture et
jeux, et dans la grande salle un tableau
d'écolier et une bibliotheque enfants.

Arbois Poligny Salins
CCEUR DU JURA
TOURISME

La Main a la Pate

. 03845208 14
65 avenue Edouard Herriot

13.7 km
9 CHAMPAGNOLE

Boulangerie, patisseries, viennoiseries,
snacking (sandwichs, pizzas,
salades...), boissons, café, sur place et
a emporter. Fermé le mardi.


https://www.coeurdujura-tourisme.com/activites-nature-jura-outdoor-loisirs/
https://www.coeurdujura-tourisme.com/visiter-le-coeur-du-jura/
https://www.coeurdujura-tourisme.com/
https://www.coeurdujura-tourisme.com/
https://www.chezjanine.com/
https://legrapiot.com/fr
http://www.restaurant-chalain.fr

Mes recommandations

(suite)

Le Bistrot des Claquets

. 06 75 06 07 99#03 84 66 04 19
33 Place de Faramand

& https://www.lebistrotdesclaquets.com/

HQ

Le bistrot des Claquets sera fermé du
23 octobre au 1er novembre Le Bistrot
des Claquets (restaurant et bar a vins),
situé place Faramand dans la
charmante petite ville d’'Arbois, est
connu pour ses bons petits plats
traditionnels, ses nombreux vins, son
ambiance chaleureuse et familiale ainsi
que sa déco vintage sympa. Tout y est
fait maison a base de bons produits
locaux frais. En toute simplicité, sans
chichi, ce bistrot convivial est une
adresse idéale pour votre pause de
midi. Un menu du jour unique vous sera
servi pour le déjeuner mais vous
pourrez profiter d’un buffet bien garni
d’entrées froides qui changent tous les
jours : salades, terrines maison,
fromage de téte... Le reste de la
journée, le bistrot fait bar jusqu'a 21h et
des soirées musicales sont parfois au
programme. Le Bistrot rassemble des
précieux fideles mais les gens de
passage sont bien évidemment les
bienvenus et sont tout aussi bien

15.1 km
9 ARBOIS

Le Bistron6me

.03 84 53 08 51
62 Place Faramand

L hitps://le-bistronome-arbois.com/fr/

n@Q

Ouvert du mardi au samedi de 12h15 a
13h30 et de 19h15 a 20h30 Fermé
dimanche et lundi toute la journée, le
jeudi soir de Novembre a Mars Lisa &
Jérébme vous accueillent dans leur
maison, posée au bord de la Cuisance,
au cceur d’Arbois. Une adresse discréte
et vivante, construite au fil des saisons,
des gestes et des rencontres. Ici, tout
est pensé pour que I'on se sente bien :
le bois qui enveloppe la salle, la lumiere
douce, la riviere toute proche, la
vaisselle faconnée a la main, les
couteaux taillés dans la pierre, le
silence des cuisines d'ou nait une
cuisine pleine de vie. Au Bistronéme,
chaque assiette est une rencontre entre
la nature, le geste et le temps. On vy
célebre la simplicité, la justesse et
'émotion d’'une cuisine qui parle au
coeur autant qu’'aux sens. MENU DU
JOUR 2026 - Au fil du jour - dés 35€
entrée + plat + dessert ou fromage
Menu du jour uniquement le midi, hors
week-end et iours fériés - Promenons-

15.1 km
9 ARBOIS

Toutes les Activités

OFFICE DE TOURISME ARBOIS POLIGNY SALINS COEUR DU JURA

WWW.COEURDUJURA-TOURISME.COM

Les Caudalies

.03 84 73 06 54
20 avenue Pasteur

L http://www.lescaudalies.fr

nQ

Au cceur du vignoble d'Arbois, dans une
belle batisse chargée d'histoire, Claude
Troussard et son équipe vous
accueillent dans une grande salle de
restaurant lumineuse a I'atmosphéere
feutrée et vous invitent a I'éveil de vos
sens. Donnant vue sur le parc, ce
restaurant gastronomique vous propose
une cuisine féminine et raffinée. Nadine
Troussard, Chef dorigine bretonne,
pianote ses recettes aux saveurs
légéres et exquises en prenant soin de
sélectionner des produits d'une
extréme fraicheur. Créativité et
générosité sont les maitres mots de la
cuisine que Nadine Troussard vous
concoctera avec finesse et savoir-faire
au sein de son équipe. Notre titre de «
Maitre Restaurateur » atteste de la
qualité des produits frais et régionaux,
cuisinés  suivant chaque  saison.
Philippe Troussard, talentueux chef
sommelier et Meilleur Ouvrier de
France 2015, vous fera découvrir ses
coups de coeur et vous aidera a choisir

15.7 km
9 ARBOIS

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs £ : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations

La Finette

.03 84 66 06 78
22, Avenue Louis Pasteur

L http://www finette.fr

15.8 km
@ ARBOIS

Depuis 1961 La Finette vous accueille
pour partir a la découverte des
spécialités jurassiennes et francs
comtoises. Cette Taverne d’Arbois est
devenue une véritable institution en
Franche Comté. L'ambiance  est
chaleureuse avec des tables en rondins
de bois vernis autour d’'un tonneau, de
grandes tablées et une cave voitée. Ce
décor typique jurassien vous assure un
dépaysement entre montagne et
vignoble. Vous vous régalerez d’'une
cuisine régionale accompagnée des
crus du Jura. En été, vous profiterez
d'un agréable moment de dégustation
sur notre terrasse calme et ombragée.
Pour faire frémir vos papilles, La Finette
vous invite a prendre le temps de
savourer les spécialités telles que la
fondue au comté, le poulet déglacé
avec le vin jaune, le jésus de Morteau,
la truite du Jura, la glace franc comtoise
aux griottines de Fougerolles, les
limonades et biéres artisanales, et bien
d’autres douceurs austatives...

P

Y,

Arbeis Poligny Salins

CCEUR DU JURA
TOURISME
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Mes recommandations Arboh Eoligny Salins
(suite)

CCEUR DU JURA
OFFICE DE TOURISME ARBOIS POLIGNY SALINS COEUR DU JURA TOURISM E
WWW.COEURDUJURA-TOURISME.COM
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